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Edukacja w Walii sie zmienia. Nauczyciele i eksperci ds. edukacji z catej Walii wspélnie
opracowali program nauczania Curriculum for Wales.

Naszym obowigzkiem jest pomaganie kazdemu mtodemu cztowiekowi w doskonaleniu sie we
wszystkich aspektach zycia, aby stat sie zdrowq, pewng siebie osobqg dorostq. Edukacja powinna
zacheca¢ mtodych ludzi do szanowania siebie i innych oraz do doceniania réznorodnosci oraz
zapewniac im umiejetnos¢ budowania zdrowych relacji opartych na szacunku.

Nowy program nauczania obowigzujgcy od wrzesnia 2022 roku bedzie obejmowat
odpowiednie do etapu rozwoju ucznidow zajecia z edukacji o zwigzkach i seksualnosci
(ang. Relationships and Sexuality Education, w skrocie RSE).

Czym jest RSE?

Mtodzi ludzie powinni mie¢ prawo dostepu do informacji,
ktore chroniq ich przed doznaniem krzywdy. Obejmuje to

nauke o zdrowych relacjach, zachowaniu bezpieczenstwa
w Internecie i poza nim oraz Smiatos¢ w zgtaszaniu
probleméw odpowiedzialnym osobom dorostym.

RSE ma na celu ochrone wszystkich dzieci i mtodziezy
poprzez wspieranie ich w zdobywaniu wiedzy

i umiejetnosci oraz rozwijaniu zachowan, ktére pomogg
zapewnic im bezpieczenstwo przez cate zycie.

Ma to kluczowe znaczenie dla tworzenia spoteczenstwa,
w ktorym traktuje sie innych ze zrozumieniem i empatiq,
bez wzgledu na pochodzenie etniczne i spoteczno-eko-
nomiczne, niepetnosprawnosé, pte¢ czy seksualnosé.




Co zawarto w Kodeksie RSE?

W Kodeksie RSE zawarto szczeg6towe informacje dla szkot y LV 2
i placowek na temat tego, czego i kiedy nalezy nauczaé. Zachecamy y TN
rodzicow do zapoznania si¢ z opublikowanym Kodeksem RSE, ny

w ktorym jasno przedstawiono, czego i kiedy dzieci bedq sie uczy¢. v

Przekrojowe tematy do projektowania programu nauczania
- Hwb (gov.wales)

Dotozono wszelkich staran, aby zapewnic, ze cata nauka w ramach RSE bedzie odpowiednia pod wzgledem
rozwojowym, a nauczyciele, zainteresowane strony i specjalisci zaangazowani w opracowanie programu zadbali
o to, aby znalazto to odzwierciedlenie w Kodeksie.

Dziat Relationships and Sexuality (RSE) w ramach programu Curriculum for Wales zawiera
nastepujace elementy:

o Kodeks RSE (RSE Code) — co bedzie nauczane i na jakim etapie;
e Wytyczne ustawowe (Statutory Guidance) — informacje wspierajgce szkoty w tworzeniu wiasnych programow
nauczania RSE.

Odpowiednia do etapu rozwoju edukacja
o zwiagzkach i seksualnosci (RSE)

Istniejg wymogi prawne stanowiqce, ze edukacja o zwigzkach i seksualnosci musi by¢
odpowiednia do etapu rozwoju; dotyczy to rowniez zasobéw wykorzystywanych przez
szkoty podczas wdrazania RSE.

Tematy, takie jak bezpieczenstwo w Internecie, wyrazanie zgody i zdrowie seksualne sq zawarte w Kodeksie, ale na
etapach odpowiednich do rozwoju dziecka, w zwigzku z czym uczniowie nie sq narazeni na tematy nieodpowiednie

do ich wieku i etapu rozwoju. W mtodszym wieku uczniowie
bedq sie uczy¢ na przyktad o wzajemnej zyczliwosci

i empatii w kontaktach. W miare dorastania uczniowie
zapoznajqg sie z takimi zagadnieniami jak bezpieczenstwo

w Internecie, wyrazanie zgody i zdrowie seksualne —
wszystkie te tematy bedg omawiane w sposob delikatny.

Nauka w ramach RSE bedzie réwniez obejmowac
rozpoznawanie, rozumienie i zgtaszanie wszelkich

form dyskryminacji, przemocy, wykorzystywania '
i zaniedbywania oraz szukanie wsparcia i porady w réznych

kwestiach w zaufanych zrédtach.

Zgodnie z prawem edukacja w ramach RSE musi by¢ '
rowniez obiektywna, krytyczna i pluralistyczna: oznacza
to, ze szkoty i placowki muszg informowa¢ o faktach,

a w kwestiach dotyczgcych wartosci — o réznych poglgdach
na dany temat, powszechnie przyjetych w spoteczenstwie.



https://hwb.gov.wales/curriculum-for-wales/designing-your-curriculum/cross-cutting-themes-for-designing-your-curriculum/
https://hwb.gov.wales/curriculum-for-wales/designing-your-curriculum/cross-cutting-themes-for-designing-your-curriculum/

Zaangazowanie rodzicow i opiekunow

Wytyczne ustawowe jasno stanowig, ze
oczekujemy od szkot Scistej wspotpracy
z rodzicami w celu zapewnienia, ze

rozumiejg oni, czego uczg sie ich dzieci.
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Szkoty i placowki powinny przyja¢ jasne linie
komunikacji w odniesieniu do RSE i powinny
angazowac ucznioéw, rodzicow, opiekundéw oraz szerszqg
spotecznos¢ w uczenie sie i nauczanie w ramach RSE.

Szkoty powinny informowac rodzicow i opiekunéw

o tym, czego sie naucza i dlaczego, oraz zapewnic¢ im
mozliwos¢ zadawania pytan i uzyskania wyjasnien.
Kodeks RSE zostat opublikowany, aby w jasny

i przejrzysty sposob przedstawic rodzicom i opiekunom,
czego i kiedy ich dzieci bedq sie uczy¢.

Przydatne linki:

A guide to the
new Curriculum
for Wales


https://hwb.gov.wales/repository/resource/7a72a785-af96-4e50-aa30-8c2f68498be1
https://hwb.gov.wales/curriculum-for-wales/designing-your-curriculum/cross-cutting-themes-for-designing-your-curriculum/#relationships-and-sexuality-education-(rse):-statutory-guidance
https://gov.wales/curriculum-wales-relationships-and-sexuality-education-rse-code

Studium przypadku:

Blaenymaes Primary School, Swansea

Edukacja o zwigzkach i seksualnosci obejmuje nauke o zdrowych
relacjach, empatii, zachowaniu bezpieczenstwa oraz Smiatosci
do zgtaszania probleméw odpowiedzialnym osobom dorostym.

Uczniowie klasy 1 w szkole podstawowej Blaenymaes Primary School w
Swansea uczyli sie o zdrowych zwigzkach podczas zaje¢ przeprowadzonych przez
Spectrum Project w czerwcu 2022 roku. Zajecia obejmowaty odpowiednie do
etapu rozwoju dzieci zagadnienia, takie jak wyrazanie zgody, réznorodnosc i
relacje. Uczniowie przyrzgdzali na przyktad ,zupe przyjazni”, aby zrozumieg,
jakie cechy czyniq kogo$ dobrym przyjacielem.

Podczas zajeé wicedyrektorka szkoty, pani
Amirat, powiedziata: , To naprawde wazne,
abysmy dbali o dobre samopoczucie uczniéw
i wspierali ich w stawaniu sie zdrowymi,
pewnymi siebie osobami. Uwazam, ze
program nauczania RSE sie do tego nadgje.
Uczniowie nawiqzujg przyjaznie, uczg sie
empatii wobec innych i po prostu czujg

sie czeScig zespotu, doceniajac przy tym
wzajemne réznice i dowiadujqgc sig, ze sg one
jak najbardziej w porzgdku. A wszystko to na
poziomie odpowiednim do wieku”.

Film z tego studium przypadku
mozna zobaczy¢ tutaj:



https://youtu.be/wozJBEBphGs

